
Режим питания в СУНЦ КНИТУ-КАИ 

 

1.Для воспитанников,  проживающих в интернате, предусматривается организация 

ежедневного 5-ти разового питания (завтрак, обед, полдник, ужин и второй ужин); 

Завтрак              7:30 – 8:00 

Обед                   10:40 - 12.10 (10:40 – 1 группа; 11:30 – 2группа) 

Полдник             13:50 - 14:20 

Ужин                  17:30 - 18:40 (17:30 – 5,6 класс; 18:00 – 7-11 класс) 

Второй ужин     20:45-21:00 

2.Ежедневное меню рационов питания с указанием сведений об объемах блюд и наименований 

кулинарных изделий вывешивается в обеденном зале; 

3.Столовая лицея-интерната осуществляет производственную деятельность в режиме семидневной 

рабочей недели; 

4.Сопровождающие воспитатели обеспечивают соблюдение режима посещения столовой, 

общественный порядок и содействуют работникам столовой в организации питания, контролируют 

личную гигиену воспитанников перед едой;  

5.В здании интерната на каждом этаже предусмотрены холодильники для хранения продуктов, 

согласно списка разрешенных для привоза продуктов 

 

 

Список разрешенных продуктов для привоза в интернат: 

Фрукты (яблоки, груши, мандарины, бананы); 

Хлебобулочные изделия (пряники, сухари, печенье);  

Конфеты и кондитерские изделия в герметичной фабричной упаковке; 

Чай в разовых пакетиках (без красителей); 

 

Питьевой режим 

1.Питьевой режим организован через пользование кулером с водой; 

2.Для воспитанников обеспечен свободный доступ к питьевой воде в течение  

всего времени их пребывания в интернате; 

3.При организации питьевого режима по требованию нормам и правилам САНПИН 

2.1.4.1116-02 (Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды, расфасованной в 

емкости. Контроль качества) должны использоваться одноразовые стаканчики.  

 


